
GENOGRAMAI  ·  CLAVE  PARA  IMPRIMIR

Clave del genograma 9 figuras de persona · 18 tipos de línea de pareja, 7 de hijos y 39 emocionales
22 categorías médicas · 9 patrones de herencia · tabla completa con significados: genogramai.com/genogram-key

Personas

Hombre Mujer

Hombre trans Mujer trans

No binario Intersexual

Desconocido ? Otro

Mascota

Estado vital

Vivo/a Fallecido/a

Embarazo
Aborto
espontáneo

Aborto Mortinato

Persona índice

Gemelos

Gemelos
mellizos

Gemelos
idénticos

Líneas de pareja 18

Noviazgo

Cohabitación

Compromiso

Matrimonio

Pareja de vida

? Desconocido

Separación física

Separación legal

Divorcio

Vueltos a casar

Anulación

Viudo/a

Aventura

Aventura / separación

Aventura / divorcio

Aventura / casados

Relación de una noche

Violación

Padres e hijos 7

Biológico

Adoptado

Acogida

Hijastro

S Subrogado

SD Donante de esperma

ED Donante de óvulo

Sombreado médico Clásico (predeterminado)

Enfermedad (mitad izquierda)

Consumo problemático (mitad
inferior)

Ambos

Sospecha (rayado)

Enfermedad en remisión

Recuperación de sustancias

Estilo de cuadrantes (opcional)

Cada enfermedad se sombrea en su propio color
y se marca como Activo, Sospecha o En
recuperación.

Corazón/cardiovascular Cáncer
Diabetes Salud mental

Uso de sustancias Alcohol
Neurológico Respiratorio
Autoinmune Genético

Reproductivo Ansiedad
Bipolar Depresión
TEPT Otro

TOC TDAH
Trast. Alimentario Esquizofrenia

Trauma
Trast.
Aprendizaje

Patrones de herencia 9

Horizontal Vertical

Diagonal D Diagonal I

Cuadrícula Puntos

Ondas Trenza

Ajedrez

Líneas emocionales 39 · → apunta a la persona afectada

NOTACIÓN  ESTÁNDAR

Conectado

Cercana

Fusionada

Distante

Hostil

Cercana y hostil

Abuso emocional →

Abuso físico →

Abuso sexual →

Enfocado en →

Enfocado negativamente →

Cuidador →

Corte

Corte reparado

AMPLIADA

Indiferente

Nunca se conocieron

POSITIVAS

Armonía

Amistad

Amor

Enamorado/a

Apego

Limerencia →

HOSTILIDAD  Y  VIOLENCIA

Conflicto

Odio

Desconfianza

Distante y hostil

Fusión y conflicto

Fusión y hostil

Violencia

Distante y violencia

Cercana y violencia

Fusión y violencia

ABUSO  Y  CONTROL

Abuso →

Negligencia física →

Negligencia emocional →

Manipulación →

Control →

ATENCIÓN

Celoso/a →

Fan / admirador →

Influencia →

La notación sigue la notación estándar del genograma descrita por McGoldrick y colaboradores, con ampliaciones de GenogramAI. GenogramAI no está afiliado ni
avalado por los autores ni por la editorial.

genogramai.com


