
GENOGRAMAI  ·  NYOMTATHATÓ  JELMAGYARÁZAT

Genogram-jelmagyarázat 9 személyalakzat · 18 párkapcsolati, 7 gyermek- és 39 érzelmi vonaltípus
22 orvosi kategória · 9 származási minta · teljes táblázat a jelentésekkel: genogramai.com/genogram-key

Személyek

Férfi Nő

Transz férfi Transz nő
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Ismeretlen ? Egyéb
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Életállapot

Életben van Elhunyt

Terhesség Vetélés

Abortusz Halva születés
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Egypetéjű
ikrek

Párkapcsolati vonalak 18

Randevúzás

Együttélés

Jegyesség

Házasság

Élettárs

? Ismeretlen

Fizikai különválás

Jogi különválás

Válás

Újraházasodott

Érvénytelenítés

Özvegy

Viszony

Viszony / Különválás

Viszony / Válás

Viszony / Házas

Egyéjszakás kaland

Erőszak (nemi)

Szülő és gyermek 7

Biológiai

Örökbe fogadott

Nevelt

Mostohagyerek

S Béranya

SD Spermadonor

ED Petesejt-donor

Orvosi árnyékolás Klasszikus
(alapértelmezett)

Betegség (bal fél)

Szerhasználat (alsó fél)

Mindkettő

Feltételezett (csíkozva)

Betegség remisszióban

Felépülés a szerhasználatból

Negyedek stílus (opcionális)

Minden állapotot saját színnel árnyékolunk, és
Aktív, Feltételezett vagy Felépülés jelölést kap.

Szív/kardiológiai Rák

Cukorbetegség
Mentális
egészség

Szerhasználat Alkohol
Neurológiai Légzőszervi
Autoimmun Genetikai
Reproduktív Szorongás
Bipoláris Depresszió
PTSD Egyéb
OCD ADHD
Evészavar Skizofrénia
Trauma Tanulási zavar

Származási minták 9

Vízszintes Függőleges

Átlós J Átlós B

Rács Pontok

Hullámok Fonat

Sakktábla

Érzelmi vonalak 39 · → az érintett személyre mutat

SZABVÁNYOS  JELÖLÉS

Kapcsolódó

Szoros

Összefonódott

Távolságtartó

Ellenséges

Szoros és ellenséges

Érzelmi bántalmazás →

Fizikai bántalmazás →

Szexuális bántalmazás →

Ráfókuszál →

Negatívan ráfókuszál →

Gondoskodó →

Elszakadt

Helyreállt kapcsolat

BŐVÍTETT

Közömbös

Sosem találkoztak

POZITÍV

Harmónia

Barátság

Szeretet

Szerelmes

Kötődés

Limerencia →

ELLENSÉGESSÉG  ÉS  ERŐSZAK

Konfliktusos

Gyűlölet

Bizalmatlanság

Távolságtartó és ellenséges

Összefonódott és konfliktusos

Összefonódott és ellenséges

Erőszak

Távolságtartó és erőszakos

Szoros és erőszakos

Összefonódott és erőszakos

BÁNTALMAZÁS  ÉS  KONTROLL

Bántalmazás →

Fizikai elhanyagolás →

Érzelmi elhanyagolás →

Manipulatív →

Kontrolláló →

FIGYELEM

Féltékeny →

Rajongó / Csodáló →

Befolyás →

A jelölés a McGoldrick és munkatársai által leírt szabványos genogram-jelölést követi, a GenogramAI bővítéseivel. A GenogramAI nem áll kapcsolatban a szerzőkkel
vagy a kiadóval, és azok nem támogatják.

genogramai.com


