
GENOGRAMAI · 印刷用凡例

ジェノグラム凡例 人物の図形 9 種類 · パートナー線 18 種類、子どもの線 7 種類、感情線 39 種類
医療カテゴリー 22 種類 · ルーツのパターン 9 種類 · 意味付きの完全な一覧：genogramai.com/genogram-key

人物

男性 女性

トランス男性 トランス女性
ノンバイナ
リー

インターセッ
クス

不明 ? その他

ペット

生存状況

生存 死亡

妊娠 流産

中絶 死産
インデックス
人物

双子
二卵性双
生児

一卵性双
生児

パートナー線 18

交際

同棲

婚約

結婚

ライフパートナー

? 不明

物理的別居

法的別居

離婚

再婚

婚姻無効

死別

不倫

不倫 / 別居

不倫 / 離婚

不倫 / 既婚

一夜限りの関係

性的暴行

親と子 7

実子

養子

里子

継子

S 代理母

SD 精子提供

ED 卵子提供

医療の塗り クラシック（既定）

疾患（左半分）

物質乱用（下半分）

両方

疑い（縞模様）

寛解中の疾患

物質使用からの回復

四分割スタイル（任意）

疾患ごとに固有の色で塗り、現在・疑い・回復中の
いずれかを付けます。
心臓/心血管 がん
糖尿病 メンタルヘルス
薬物使用 アルコール
神経系 呼吸器
自己免疫 遺伝
生殖 不安
双極性障害 うつ病
心的外傷後ストレ
ス障害 その他

強迫性障害 注意欠陥多動性障
害

摂食障害 統合失調症
トラウマ 学習障害

ルーツのパターン 9

横 縦

斜め右 斜め左

格子 ドット

波 編み込み

チェッカー

感情線 39 · → は影響を受ける人を指します

標準表記

つながり
親密
融合
疎遠
敵対的
親密かつ敵対

感情的虐待 →
身体的虐待 →
性的虐待 →
関心の集中 →
否定的な関心の集中 →

世話役 →
断絶
断絶の修復

拡張

無関心

未会合
肯定的

調和
友情
愛情

恋に落ちた
愛着
リメレンス →

敵意と暴力

対立

憎悪
不信
疎遠かつ敵対
融合および対立
融合かつ敵対
暴力

疎遠かつ暴力
親密かつ暴力
融合かつ暴力

虐待と支配

虐待 →

身体的ネグレクト →
感情的ネグレクト →
操作的 →
支配 →

注目

嫉妬 →
ファン / 崇拝者 →
影響 →

表記は、マクゴールドリックらが示した標準的なジェノグラム表記に、GenogramAI 独自の拡張を加えたものです。GenogramAI は著者および出版社とは提携しておらず、
承認も受けていません。
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