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Legenda genogramu 9 kształtów osób · 18 rodzajów linii partnerskich, 7 linii dzieci i 39 linii emocjonalnych
22 kategorii medycznych · 9 wzorów pochodzenia · pełna tabela ze znaczeniami: genogramai.com/genogram-key

Osoby

Mężczyzna Kobieta

Transmężczyzna Transkobieta

Niebinarna Interpłciowa

Nieznana ? Inna

Zwierzę

Status życiowy

Żyje Zmarły/a

Ciąża Poronienie

Aborcja
Urodzenie
martwe

Osoba
indeksowa

Bliźnięta

Bliźnięta
dwujajowe

Bliźnięta
jednojajowe

Linie partnerskie 18

Randkowanie

Konkubinat

Zaręczyny

Małżeństwo

Partner życiowy

? Nieznany

Separacja fizyczna

Separacja prawna

Rozwód

Ponowne małżeństwo

Unieważnienie

Wdowieństwo

Romans

Romans / Separacja

Romans / Rozwód

Romans / Małżeństwo

Przygoda na jedną noc

Gwałt

Rodzic i dziecko 7

Biologiczne

Adoptowane

Zastępcze

Pasierb/Pasierbica

S Surogatka

SD Dawca nasienia

ED Dawczyni komórki jajowej

Cieniowanie medyczne Klasyczne
(domyślne)

Choroba (lewa połowa)

Nadużywanie substancji (dolna
połowa)

Oba

Podejrzenie (w paski)

Choroba w remisji

Zdrowienie z uzależnienia

Styl ćwiartek (opcjonalny)

Każda choroba jest cieniowana własnym
kolorem i oznaczana jako Aktywne,
Podejrzenie lub Zdrowienie.

Serce/Układ
krążenia Nowotwory

Cukrzyca
Zdrowie
psychiczne

Uzależnienia Alkohol
Neurologiczne Oddechowe
Autoimmunologiczne Genetyczne

Reprodukcyjne Lęk
Choroba
dwubiegunowa

Depresja

PTSD Inne
OCD ADHD
Zab. Odżywiania Schizofrenia

Trauma
Trudności w
Nauce

Wzory pochodzenia 9

Poziomy Pionowy

Ukośny P Ukośny L

Kratka Kropki

Fale Warkocz

Szachownica

Linie emocjonalne 39 · → wskazuje osobę, której

dotyczy

NOTACJA  STANDARDOWA

Połączony

Bliskość

Fuzja

Dystans

Wrogość

Bliskość i wrogość

Przemoc emocjonalna →

Przemoc fizyczna →

Przemoc seksualna →

Skupienie na →

Negatywne skupienie na →

Opiekun →

Zerwanie

Zerwanie naprawione

ROZSZERZONE

Obojętność

Nigdy się nie spotkali

POZYTYWNE

Harmonia

Przyjaźń

Miłość

Zakochanie

Przywiązanie

Zauroczenie →

WROGOŚĆ  I  PRZEMOC

Konflikt

Nienawiść

Nieufność

Dystans i wrogość

Fuzja i konflikt

Zlewanie i wrogość

Przemoc

Dystans i przemoc

Blisko i przemoc

Zlewanie i przemoc

PRZEMOC  I  KONTROLA

Przemoc →

Zaniedbanie fizyczne →

Zaniedbanie emocjonalne →

Manipulacja →

Kontrola →

UWAGA

Zazdrość →

Fan / Wielbiciel →

Wpływ →

Notacja odpowiada standardowej notacji genogramu opisanej przez McGoldrick i współpracowników, z rozszerzeniami GenogramAI. GenogramAI nie jest powiązany
z autorami ani wydawcą i nie ma ich rekomendacji.
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